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I. La guerre froide, conflit idéologique, conflit de puissances 

1. Un monde réorganisé et structuré par la guerre froide :  

a. Des enjeux idéologiques dominants  

 Deux modèles antagonistes :  

 Etats-Unis : depuis la fin du 18ème siècle, c’est le pays de la démocratie et du libéralisme 

tant économique que politique. La puissance économique renforcée par la seconde 

guerre mondiale donne au pays une image de société de prospérité et d’abondance.  

 Union soviétique : un système d’inspiration communiste y a été mis en place, basé sur un 

parti unique, de masse (dans l'Union soviétique, le PCUS) et une économie collectivisée et 

planifiée.  

 

 Une guerre idéologique : comme le montre l’étude sur Berlin, Etats-Unis et Union 

soviétique utilisent massivement la propagande dans divers médias (pour EU par exemple 

surtout la radio : Free Europe et Voice of America) et diabolisent systématiquement 

l’ennemi (= manichéisme. Cf. James Bond et les comics américains).  

 

b. Un monde organisé en blocs  

 La rupture de la Grande Alliance : 

 Celle-ci avait permis de vaincre l’Allemagne nazie mais elle ne survit pas à la victoire. Très 

vite, le conflit idéologique déjà cité se double d’un conflit de puissances : les Etats Unis veulent 

éviter l’hégémonie soviétique sur le continent eurasiatique, l’Union soviétique cherche à assurer 

sa sécurité face à la menace américaine. L’année 1947 officialise la rupture entre les deux Grands 

et marque le début officiel de la guerre froide : à la Doctrine Truman (mars 1947) et à son 

prolongement économique qu’est le Plan Marshall (juin 1947) répond la Doctrine Jdanov 

(septembre 1947).  L’existence de deux modèles rivaux et inconciliables est entérinée, la rupture 

est consommée, chaque Grand s’emploie alors à organiser de la manière la plus solide possible 

son camp. 

 

 La mise en place des blocs :  

 Etats-Unis : le bloc américain est structuré dans divers domaines : politique (Pacte 

atlantique, 1949) ; diplomatique et militaire (Pacte de Rio, 1947 ; OTAN, 1949 ; ANZUS, 

1951 ; OTASE, 1954 ; Pacte de Bagdad, 1955) ; économique avec Plan Marshall de 1947. cf. p. 

118 ) 

 Union soviétique : elle étend sa domination sur ses satellites, les démocraties populaires 

d’Europe de l’Est. L’organisation est à la fois idéologique (Kominform, 1947) mais aussi 

économique (CAEM, 1949) et  militaire (Pacte de Varsovie, 1955).  
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=> Dès le milieu des années 1950, le monde, à l’instar de Berlin dès 1949,  est clairement 

bipolaire et les relations internationales dominées par l’antagonisme entre les 2 Grands. 

c.  Les temps de la guerre froide :  

 Celle-ci est marquée par une alternance de périodes de tensions fortes suivies de relatives 

accalmies. L’apaisement ne signifie cependant jamais la fin de la guerre froide (les deux modèles 

opposés subsistent et l’objectif de venir à bout de l’ennemi demeure) mais seulement une volonté 

commune de maintenir la paix.  

Plusieurs moments se dégagent (cf. p. 117) :  

 1947-1962 : temps de tensions extrêmes, surtout jusqu’en 1953 (mort de 

Staline). De violentes crises surviennent (Berlin, 1948-1949 et 1961 ; Cuba, 1962 ; Corée, 1950-

1953) mais ne débouchent pas sur un conflit généralisé.   

 1962-1975 : la Détente : de nombreux conflits périphériques persistent, 

localisés dans le Tiers Monde (ex : Vietnam) mais les deux Grands, fragilisés par des contestations 

et dissensions internes,  affichent une volonté de dialogue concrétisée par une volonté de maîtrise 

de la course aux armements.  

 1975-1985 : la  guerre fraîche : le retour à l’expansionnisme soviétique (crise 

des Euromissiles, poussée communiste dans le Tiers Monde et en particulier en Afghanistan) 

aboutit à une virulente réaction américaine sous la direction de Ronald Reagan à partir de 1980 

(missiles Pershing 2 en Europe de l’Ouest, programme IDS, soutien aux moudjahiddines afghans).  

 A partir de 1985, l’Union soviétique dirigée par Mikhaïl Gorbatchev n’a plus les 

moyens financiers de suivre le rythme imposé par les Etats-Unis. Une nouvelle Détente s’installe, 

caractérisée par des efforts accrus de désarmement (accords START, 1991). L’affaiblissement 

soviétique aboutit à l’implosion du bloc soviétique (dont le symbole est la chute du Mur de Berlin 

en 1989) suivie de celle de l’URSS en 1991.  

 

 

 

  


